
Hello, My name is __________________________.
Hola, mi nombre es: ________________________.

I live at ____________________________.
Hola, mi nombre es: ________________________.

I hope this note finds you well. Consider this a friendly wave, which
is basically a hand shake from six feet away. I am offering help if you 

need anything during this pandemic.
 Espero te encuentres bien. Considera ésta nota un saludo amigable,

basicamente desde seis pies de distanica. Estoy ofreciéndote mi
ayuda durante la pandemia.

I’d be happy to pick up medication, pick up or deliver food, 
watch children or discuss any other need that may arise.

Te puedo ayudar a recoger medicina o comida, llevar comida a
otros, cuidar de niños o avísame en lo que necesites ayuda.

Feel free to reach out to me at ________________________. 
Puedes comunicarte conmigo al _____________________.

If you think you are sick call the Utah COVID-19 Hotline: 1-800-456-7707. 
If you are having a medical emergency, please call 911.

Si crees tienes COVID-19 llama a Utah COVID-19 Hotline: 1-800-456-7707. 
Si tienes una emergencia llama 911.

HELLO
Hola 

HI NEIGHBOR
Hola Vecino


